
Kaffee oder Tee Sendung 22.05.2026 –  
Anleitung gehäkeltes Tuch aus einem halben Granny Squares 

S. 1/5 www.tanjasteinbach.de 
 

Das kleine Häkeltuch aus einem halben 

Granny Square  kann lässig um die Hüfte 

geschlungen, als Hals- oder Kopftuch 

getragen werden. Ein separat 

angehäkeltes Bindeband erleichtert die 

zahlreichen Tragemöglichkeiten. 

Größe: etwa 33 cm tief und 77 cm breit + 

Bindebänder 

Material:  
• 100 g glänzend umwickeltes 
Baumwollgarn mit Pailletten (55% 
Baumwolle, 39% Polyester, 6% Polyamid 
mit einer Lauflänge von ca. 155 m/50 g)  
Das Originalmodell wurde aus „Filo Paillettes“ in 
Farbe 8, Flieder  von Lana Grossa gehäkelt.  
Alternativ sind auch andere, feine Garne mit 
oder auch ohne Pailletten mit einer ähnlichen 
Lauflänge verwendbar. Z.B. „Carly“ von Lang 
Yarns oder „Prezioso“ von Mondial. Bitte 
beachten Sie, dass bei Verwendung eines 
dünneren Garns das Modell kleiner ausfällt und 
ggf. mehr Reihen ergänzt werden müssen.  

• Wollhäkelnadel Stärke 3,5 mm 

• Schere, Vernähnadel, Maßband 

• Stecknadeln & Spannunterlage 

Maschenprobe:  
Mit Häkelnadel 3,5 mm im Grundmuster entsprechen etwa 20 Maschen und 10 Reihen = 10 cm x 10 

cm.   

 

Hinweis: Das Tuch wird von der Mitte heraus nach Außen gehäkelt. So kann die Tuchgröße individuellen 

Wünschen angepasst werden, es kann beliebig vergrößert oder verkleinert werden.  

 

Häkelschrift 
Siehe separate Seite. Reihe 1 – 3 einmal zu Beginn häkeln, dann Reihe 4 stets wiederholen, dabei 

den farbig eingezeichneten Rapport stets wiederholen bis die Eckmaschen erreicht sind, bzw nach 

den Eckmaschen bis zum Ende der Reihe. Reihenanfang, -ecke und –ende wie gezeichnet häkeln. 

Nach Belieben die „Unterbrecher-Reihe“, = Reihe 5 einsetzen, danach jeweils 1x Reihe 6 häkeln. 

Anschließend Reihe 4 wie gewohnt wiederholen. 

Als Abschluß des Tuches 1x Reihe A1 und A2 häkeln. 

Die farblich markierten Maschen entsprechen jeweils den Rapporten. 
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Anleitung 

Das Tuch wird in der Mitte begonnen und 

in Reihen nach Häkelschrift oder 

nachfolgendem Text gehäkelt. Reihe 1-3 

einmal zu Beginn häkeln, dann Reihe 4 

fortlaufend wiederholen. Nach Belieben 

kann Reihe 5 eingearbeitet werden um 

etwas Abwechslung ins Muster zu bringen. 

Wenn die gewünschte Größe erreicht ist, 

abschließend noch 1 Reihe feste Maschen 

und eine Reihe mit Loops (siehe Reihe A1 & 

A2 der Häkelschrift) arbeiten. Hinweis: Für 

das vorgestellte Modell wurden 25 Reihen 

(+ A1 & A2) nach Anleitung gehäkelt  

 

Um den nachfolgenden Text anschaulicher 

und „auf einen Blick“ verständlicher zu 

machen, bitte auch die separate 

Häkelschrift beachten. 

 

Mit einem Anfangsring beginnen. Dafür 3-4 Luftmaschen häkeln und diese dann mit einer Kettmasche 

zum Ring schließen oder einen Fadenring bilden (siehe Erklärung am Ende der Anleitung), dieser ist 

lässt sich „auf den Punkt genau“ zusammen ziehen. 

 

Nun mit der 1. Reihe für das Tuch beginnen, die Maschen werden dafür in den Ring eingearbeitet. 

1. Reihe: mit 4 Luftmaschen beginnen, 3 Stäbchen in den Ring häkeln, für die Tuchecke, 2 

Luftmaschen häkeln, mit 4 Stäbchen enden. Wenden 

2. Reihe: mit 4 Luftmaschen beginnen, 3 Stäbchen in die gleiche Einstichstelle (in das letzte 

Stäbchen der Vorreihe) häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe übergehen, dann in 

die Ecke, = um die 2 Luftmaschen der Vorreihe [3 Stäbchen, 2 Luftmaschen, 3 Stäbchen] 

häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe übergehen, mit 4 Stäbchen in die gleiche 

Einstichstelle enden, dafür in die 4., = oberste Luftmasche der Vorreihe einstechen. Wenden 

3. Reihe: mit 4 Luftmaschen beginnen, 3 Stäbchen in die gleiche Einstichstelle (in das letzte 

Stäbchen der Vorreihe) häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe übergehen,  3 

Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe 

übergehen, dann in die Ecke, = um die 2 Luftmaschen der Vorreihe [3 Stäbchen, 2 

Luftmaschen, 3 Stäbchen] häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe übergehen, 3 

Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe 

übergehen, dann mit 4 Stäbchen in die gleiche Einstichstelle enden, dafür in die 4., = oberste 

Luftmasche der Vorreihe einstechen. Wenden 

 

4. Und alle weiteren Reihen: mit 4 Luftmaschen beginnen, 3 Stäbchen in die gleiche 

Einstichstelle (in das letzte Stäbchen der Vorreihe) häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der 
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Vorreihe übergehen,  *3 Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe häkeln, mit 1 Luftmasche 

3 Stäbchen der Vorreihe übergehen, ab * stets wiederholen bis die 2 Luftmaschen der 

Ecke erreicht sind, dann in die Ecke, = um die 2 Luftmaschen der Vorreihe [3 Stäbchen, 2 

Luftmaschen, 3 Stäbchen] häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe übergehen, ** 3 

Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe häkeln, mit 1 Luftmasche 3 Stäbchen der Vorreihe 

übegehen, ab ** stets wiederholen bis das Ende der Reihe erreicht ist, dann mit 4 

Stäbchen in die gleiche Einstichstelle enden, dafür in die 4., = oberste Luftmasche der 

Vorreihe einstechen. Wenden 

 

Die 4. Reihe nun immer wiederholen, bis die gewünschte Tuchgröße erreicht ist, in jeder Reihe wächst 

das Tuch um zwei 3-er Stäbchenbündel plus Luftmasche. Um das Muster etwas abzuwechseln und 

um das Tuch noch luftiger zu gestalten, kann nach Belieben eine „Unterbrecher-Reihe“ eingearbeitet 

werden (siehe Reihe 5). 

Für Fortgeschrittene hier noch eine Kurzfassung des sehr ausführlichen Textes von oben, inkl. 

Abkürzungen: 

Anfangsring nach Wahl, im folgenden jede R mit 4 Lm als Ersatz für das 1. Stb beginnen:  

1. R: [4 Stb, 2 Lm, 4 Stb] in den Ring häkeln 

2. R: 4 Stb in die 1. M, mit 1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, [3 Stb, 2 Lm, 3 Stb] um die beiden 

Lm der Vor-R häkeln, 1 Lm, 4 Stb in die letzte M 

3. R: 4 Stb in die 1. M, mit 1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, 3 Stb um die Lm der Vor-R,  mit 1 

Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, [3 Stb, 2 Lm, 3 Stb] um die beiden Lm der Vor-R häkeln, mit 

1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, 3 Stb um die Lm der Vor-R, 1 Lm, 4 Stb in die letzte M 

 

4. R: 4 Stb in die 1. M, mit 1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, * 3 Stb um die Lm der Vor-R,  mit 

1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, ab * stets wiederholen bis die 2 Luftmaschen der Ecke 

erreicht sind [3 Stb, 2 Lm, 3 Stb] um die beiden Lm der Vor-R häkeln, mit 1 Lm 3 Stb der 

Vor-R übergehen, **3 Stb um die Lm der Vor-R,  mit 1 Lm 3 Stb der Vor-R übergehen, ab ** 

stets wiederholen bis das Ende der Reihe erreicht ist, 4 Stb in die letzte M 

Die 4. R stets wdh 

 

5. Reihe / “Unterbrecherreihe“ – nach Belieben einsetzen: mit 4 Luftmaschen beginnen, 

[1 Stäbchen, 1 Luftmasche , 1 Stäbchen] in die gleiche Einstichstelle (in das letzte 

Stäbchen der Vorreihe) häkeln, *[1 Stäbchen, 1 Luftmasche , 1 Stäbchen]  um die 

Luftmasche der Vorreihe häkeln, ab * stets wiederholen bis die 2 Luftmaschen der Ecke 

erreicht sind, dann in die Ecke, = um die 2 Luftmaschen der Vorreihe [1 Stäbchen, 1 

Luftmasche, 2 Stäbchen, 1 Luftmasche, 1 Stäbchen] häkeln, **[1 Stäbchen, 1 

Luftmasche , 1 Stäbchen]  um die Luftmasche der Vorreihe häkeln, ab ** stets 

wiederholen bis das Ende der Reihe erreicht ist, dann mit 1 Stäbchen, 1 Luftmasche , 2 

Stäbchen in die gleiche Einstichstelle enden, dafür in die 4., = oberste Luftmasche der 

Vorreihe einstechen. Wenden 

 

Nach dieser „Unterbrecher“-Reihe werden die 3er Stäbchengruppen jeweils um die Luftmasche der 

Vorreihe zwischen den beiden Einzelstäbchen gehäkelt, siehe auch Reihe 6 der Häkelschrift: 

Mit 4 Luftmaschen beginnen, 3 Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe zwischen den beiden 

Einzelstäbchen häkeln, 1 Luftmasche,  * 3 Stäbchen um die Luftmasche zwischen 2 

Einzelstäbchen der Vorreihe häkeln,  1 Luftmasche, ab * stets wiederholen bis die Maschengruppe 

der Ecke erreicht ist, dann um die 1. Luftmasche 3 Stäbchen häkeln, 2 Luftmaschen, dann 3 Stäbchen 
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in die 2. Luftmasche der Eck-Gruppe der Vorreihe häkeln, 1 Luftmasche, ** 3 Stäbchen um die 

Luftmasche zwischen 2 Einzelstäbchen der Vorreihe häkeln, 1 Luftmasche, ab ** stets 

wiederholen bis das Ende der Reihe erreicht ist, dann mit 3 Stäbchen um die letzte Luftmasche und   

1 Stäbchen in die letzte Masche enden. Wenden 

 

Anschließend wieder wie in der 4. Reihe beschrieben weiterhäkeln.  

 

Wenn die gewünschte Tuchgröße erreicht ist, zum Abschluß 1 Reihe feste Maschen häkeln, dafür 

die Reihe mit 1 Luftmasche beginnen und dann in jedes Stäbchen und um jede Luftmasche der 

Vorreihe 1 feste Masche häkeln, um die beiden Eck-Luftmaschen insgesamt 3 festen Maschen 

häkeln; = Reihe A1 der Häkelschrift. Anschließend wenden und noch 1 Reihe mit dekorativen Loops 

arbeiten (Reihe A2 der Häkelschrift), dafür mit 1 Luftmasche und  1 Loop beginnen. 

 

Hinweis: 1 Loop = 5 Luftmaschen häkeln, mit 1 festen Masche in die 1. Luftmasche fixieren. 

 

Dann 1 feste Masche in die letzte Masche der Vorreihe, * 3 feste Maschen, dann 1 Loop häkeln,     

1 Masche der Vorreihe übergehen.  

Zur Kontrolle: die Loops liegen immer über einer Luftmaschenlücke der vorletzten Reihe!  

 

Ab * stets wiederholen bis die Ecke erreicht ist, nach dem letzten Loop 4 feste Maschen häkeln dann  

1 Loop häkeln, dieser sollte über der Eckmasche liegen! Die Eckmasche übergehen, 4 feste Maschen 

häkeln. ** 1 Loop häkeln, 1 Masche der Vorreihe übergehen, 3 feste Maschen, ab ** stets 

wiederholen bis das Ende der Reihe erreicht ist. Zum Abschluß nochmals einen Loop häkeln und mit 1 

festen Masche in die letzte Masche fixieren, Faden abschneiden und durch die letzte Schlinge ziehen.  

 

Ausarbeitung 
Alle Fäden vernähen, Tuch anfeuchten, spannen und 
trocknen lassen. Die lange Kante (= Seitenkante der 
Reihen) mit einem verlängerten Bindeband 
behäkeln, so dass das Tuch locker gebunden werden 
kann.  
Dafür mit einem Bändchen aus festen Maschen 

beginnen, dafür 2 Luftmaschen anschlagen, 1 feste 

Masche in die erste dieser beiden Luftmaschen 

häkeln. Ohne zu wenden für die nächste feste Masche 

in den außen liegenden, senkrechten Faden des 

Maschenkörpers einstechen, eine Fadenschlinge 

durchholen, den Faden erneut holen und durch die 

beiden Schlingen auf der Nadel ziehen. Auf diese 

Weise fortlaufend feste Maschen häkeln bis eine 

Bandlänge von etwa 30-35 cm erreicht ist, nun das 

Band entsprechend fortsetzen, dabei jedoch die lange 

Kante des Tuchs mit einer Reihe festen Masche 

behäkeln.  

 

Am Ende des Tuches noch ein weiteres Bindeband 

anhäkeln, auf dieselbe Weise wie zu Beginn 

beschrieben. Wenn weitere 30-35 cm erreicht sind mit 

einer Luftmasche wenden und das Band in der gesamten Länge noch mit einer weiteren Reihe festen 

Maschen behäkeln. Faden abschneiden, durch die letzte Maschen ziehen, Fäden vernähen.  
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ERKLÄRUNG DER BENÖTIGTEN HÄKEL-GRUNDMASCHEN 
 

Fadenring / Anfangsring 

Den Faden von rechts einmal um den Zeigefinger und weiter 1x um den Daumen der linken Hand 
wickeln. Zwischen Daumen und Zeigefinger ist der Faden gespannt, es wird jeweils „gegen den 
Uhrzeigersinn“ gewickelt.  
Nun mit der Häkelnadel unter den Faden am Daumen (von unten nach oben) entlang in die Schlinge 
einstechen und den Faden, der zum Zeigefinger führt als Schlaufe durchziehen.  
Aus der Schlaufe 1 Luftmasche häkeln, damit ist der Fadenring fixiert und kann vom Daumen gelöst 
werden. Fadenring und Endfaden mit Daumen und Mittelfinger der linken Hand festhalten und wie in 
der Anleitung beschrieben mit der 1. Reihe für das Tuch beginnen. 
  
Kettmasche (Km)  

Die Km ist eine sehr flache, unauffällige Masche. Die Km wird häufig zum Schließen der Runde 

benutzt. Dafür am Ende der Runde in die 1. Masche der Runde von vorne nach hinten einstechen, 

den Faden von hinten nach vorne durchholen und durch die Schlinge auf der Häkelnadel ziehen.  

 

Luftmasche (Lm) = Faden als Umschlag um die Häkelnadel legen und durch die Masche ziehen.  

 

feste Masche (fM) = mit der Häkelnadel an der entsprechenden Stelle der Vorrunde von vorne nach 

hinten einstechen, Faden holen. Es liegen nun 2 Schlingen auf der Nadel. Nun alle beiden Schlingen 

zusammen abmaschen, dafür erneut den Faden holen und durch die zwei Schlingen ziehen. 

 

Stäbchen (Stb) = 1 Umschlag auf die Häkelnadel legen, mit der Häkelnadel an der entsprechenden 

Stelle der Vorrunde von vorne nach hinten einstechen, Faden holen. Es liegen nun 3 Schlingen auf 

der Nadel. Nun 2 Schlingen abmaschen, dafür erneut den Faden holen und durch die 1. und 2. 

Schlinge ziehen, es verbleiben 2 Schlingen auf der Nadel. Nun den Faden ein weiteres Mal holen und 

die beiden restlichen Schlingen zusammen abmaschen. 

 

Das Video zu den Anleitungen finden Sie hier:  

https://www.swr.de/video/sendungen-a-z/kaffee-oder-tee/gehaekelte-taschen-aus-granny-squares-
100.html 
 
Bitte beachten Sie das unsere Videos eine Sichtbarkeit von 2 Jahren haben und nach Ablauf der Frist 
nicht mehr zu finden sind. 
 

https://www.swr.de/video/sendungen-a-z/kaffee-oder-tee/gehaekelte-taschen-aus-granny-squares-100.html
https://www.swr.de/video/sendungen-a-z/kaffee-oder-tee/gehaekelte-taschen-aus-granny-squares-100.html

