KAFFEE

ODERTEE

GenielRen SWR»

Claudia Hennicke-Pdschk Donnerstag, 25.07.2024
Schokoladenspiralen

Zutaten:
400 g Zartbitterkuvertire

Aullerdem:

Schlagkessel

(digitales) Kichenthermometer
Kunststoffstreifen

Kamm

Terrinenform

(oder Kunststoffdose mit Deckel)

Zubereitung:

1. Kuvertirre grob hacken und in einem Schlagkessel
Uber einem heiRen Wasserbad bei 45 Grad schmelzen.
2. Kessel in ein kaltes Wasserbad stellen und die
Kuvertire unter gelegentlichem Rihren auf 28 Grad abkihlen.

3. Kessel wieder lber das heilRe Wasserbad stellen und

unter Rihren wieder auf 32 Grad erhitzen.

4. Kessel vom Wasserbad nehmen und die Kuvertiire diinn auf den Kunststoffstreifen
streichen und mit einem ,Kamm* auskratzen. (siehe Video)

5. Kunststoffstreifen aufwickeln, dann in eine Terrinenform legen und aushéarten lassen.
(siehe Video)

6. Schokoladenspirale vorsichtig vom Kunststoff l6sen.




