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SuRe GrieRschnitten wie von Oma — einfach und lecker

StiBe GrieRschnitten schmecken Klein und GrofR und sind einfach zu backen. Fir das
klassische Rezept von unserem SWR4 Konditor Joachim Habiger benétigen Sie nur
wenige Zutaten.

Portionen: 4
Schwierigkeitsgrad: leicht
Zutaten:

e 500 ml Milch

o 1PriseSalz

e 509 Zucker

o 100 g Weichweizengrief3
e 1Fi

o Zimt-Zucker

AulBerdem:

o Apfelmus
» viereckige Backform

Zubereitung der siilRen Griel3schnitten

Die Milch zusammen mit Salz und Zucker aufkochen lassen. Dann die Hitze
reduzieren und den Weichweizengriel3 zugeben. Hier ist es wichtig, immer kraftig zu
ruhren, damit der GrieR nicht anbrennt!

Tipp: Geht auch Hartweizengriefs?

Ja, das geht auch. Wenn Sie Hartweizengrief$ verwenden, wird die Schnitte

etwas korniger.

Die Masse abkiithlen und dann das Ei unterriihren. Dies sorgt fiir eine gute Bindung.
Den Teig in eine ausgefettete Form gielRen und glattstreichen.

Tipp: Welche Backform eignet sich am besten?
Wenn Sie eine viereckige Form verwenden, konnen Sie am besten Rauten schneiden.
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Nach dem Erkalten konnen Sie die GrieBschnitten in Rauten schneiden und dannin
Butter goldgelb ausbacken. Anschlielend mit Zimt-Zucker bestreuen und
mit Apfelmus genielRen.
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